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3.2. Polévka: zeleninová s játrovými noky

PONDĚLÍ1, 3, 7, 9 Oběd: obalovaný květák, brambory, bylinkový dip, zelenina, čaj

4.2. Polévka: bramborová s houbami
ÚTERÝ 1, 3, 7, 9 Oběd: hovězí nudličky na slanině, těstoviny, jogurt, čaj

5.2. Polévka: šumavská zelňačka
STŘEDA 1, 7 Oběd: rizoto z vepřového masa, zelenina, čaj s citrónem

6.2. Polévka: zeleninová s kuskusem
ČTVRTEK1, 3, 7, 9 Oběd: kuřecí maso na kmíně, bramborové knedlíky, špenát, ovoce, čaj

7.2. Polévka: hrstková
PÁTEK 1, 3, 7, 9 Oběd: sekaná pečeně, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj s citrónem

10.2. Polévka: rajská s těstovinou
PONDĚLÍ1, 4, 7 Oběd: rybí filé pečené na másle, bramborová kaše, zelenina, čaj s citrónem

11.2. Polévka: květáková
ÚTERÝ 1, 3, 7 Oběd: jogurtové knedlíčky s jahodovým přelivem, ovoce, bílá káva

12.2. Polévka: jarní
STŘEDA 1, 7, 9 Oběd: kuřecí maso na kari, rýže, kompot, čaj s citrónem

13.2. Polévka: hrachová s chlebovými krutony
ČTVRTEK1, 7, 9 Oběd: vepřová pečeně, dušená zelenina, brambory m.m., čaj

14.2. Polévka: zeleninová s bulgurem
PÁTEK 1, 3, 7, 9 Oběd: uherský guláš, chléb, muffiny, čaj

17.2. Polévka: vepřový vývar s těstovinou
PONDĚLÍ1, 7, 9 Oběd: kuře na paprice, těstoviny, ovoce, čaj s citrónem

18.2. Polévka: zeleninová s ovesnými vločkami
ÚTERÝ 1, 3, 7, 9 Oběd: vepřová pečeně, bramborové knedlíky, kysané zelí, čaj

19.2. Polévka: pekingská polévka
STŘEDA 1, 3, 9 Oběd: čočka na kyselo, vejce, chléb, kyselá okurka, čaj

20.2. Polévka: česneková s chlebovými krutony
ČTVRTEK1, 3 Oběd: drůbeží játra na cibulce, rýže, čaj s citrónem

21.2. Polévka: brokolicová s krutony
PÁTEK 1, 3, 7 Oběd: vepřové trhané maso, brambory, zeleninový salát, čaj

24.2. Polévka: polévka z červené čočky
PONDĚLÍ1, 7 Oběd: boloňské špagety se sýrem, zelenina, džus, čaj s citrónem

25.2. Polévka: zeleninová s quinoou
ÚTERÝ 1, 3, 7, 9 Oběd: svíčková na smetaně, houskové knedlíky, čaj

26.2. Polévka: frankfurtská s bramborem
STŘEDA 1, 4, 7, 9 Oběd: rybí filé zapečené se sýrem, brambory m.m., zelenina, čaj s citrónem

27.2. Polévka: polévka z fazolových lusků
ČTVRTEK1, 3, 7 Oběd: bavorské vdolky, ovoce, horká čokoláda
28.2. Polévka: zeleninová s drožďovými noky
PÁTEK 1, 3, 7, 9 Oběd: kuře po kanadsku, rýže, zelenina, čaj

      Kolektiv školní jídelny Vám přeje dobrou chuť.
         Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena!


